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 Chambre l'Île Aux Oiseaux  Chambre la Dune du Pyla  Chambre Banc D'Argun  

Lauréat des trophées de l'accueil 2019 by CCI Bordeaux
Gironde
 

Murielle et Stéphane vous accueillent dans leurs 3 chambres
d’hôtes, au Teich sur le Bassin d’Arcachon, au pied d'une piste
cyclable, à deux pas des plages.
Les trois chambres à l'esprit "Bassin" assureront votre confort
durant votre séjour: Lit Queens size, produits de toilette, TV, wifi,
parking, bains de soleil, kitchenette commune aux 3 chambres...
Par beau temps les petits déjeuners seront servis sur la terrasse
face à la piscine.
Le plus en option: Vous aurez accès au " Spa du bassin «sur rdv
.Espace détente privatif tenu par Murielle et contigüe à la propriété
où vous pourrez faire un sauna, un spa, un Hammam ou vous
détendre tout simplement dans le salon en buvant votre boisson
préférée. Au tarif de 20€/pour 2 pers la séance de 2 heures pour
les hôtes au lieu de 90 € pour les extérieurs (2 pers minimum) 
Site: spadubassin.fr

https://spadubassin.fr/


Infos sur l'établissement
 Communs

Dans  mais on  Entrée indépendante
Jardin commun

 Activités

 Res tauration
Table d'hôtes

Service:res tauration (tables  d'hôtes , s nacking, s alade.,pique nique...)s ur
res ervation

 Internet
Accès  Internet

code: entreoceanetbas s inchambres dhotes

 ParkingP Parking

Parking voitures  dans  la propriété

 Services B aby s itting

 Extérieurs
Pis cine partagée  Pis cine chauffée





Chambre l'Île Aux Oiseaux


Chambre



2
personnes

1
chambre

 

17
m2

La chambre l'île aux oiseaux est située au rez de chaussée
Nous vous proposons dans chacune de nos chambres à "l'esprit
bassin" : un lit Queen Size, une salle de douche privée avec douche
et WC, le wifi, une TV, un plateau convivialité avec cafetière
Nespresso, bouilloire, eau du bassin "des abatilles", capsules de
café, thé. ..

Chambres Chambre(s ): 1
dont Suite: 1

Lit(s ):  1 dont lit(s ) 1 pers .: 0
dont lit(s ) 2 pers .: 1

Salle de bains  / Salle
d'eau

Salle de bains  avec douche  Sèche cheveux
Sèche s erviettes

Salle(s ) d'eau (avec douche):  1
WC WC:  1

WC privés

Cuis ine Kitchenette

Four  Four à micro ondes
Réfrigérateur

Cuis ine communes  aux 3 trois  chambres
Autres  pièces Terras s e

Media Télévis ion  Wifi

Autres  équipements Lave linge collectif  Sèche linge collectif
Matériel de repas s age

Chauffage / AC Chauffage

B ien être Hammam  Sauna
Spa / Jacuzzi  Spa

Exterieur Abri pour vélo ou VTT  B arbecue
Cour commune  Salon de jardin
Terrain clos  commun

Divers "Le Spa du B as s in" es pace détente privatif de 70 m2 vous  propos e la s éance
de 2 heures  à 20€ pour 2 pers  pour les  hôtes  au lieu de 90€ pour les  clients
extérieurs  

Les  terras s es , s alon de jardin, bains  de s oleil, cuis ine et pis cine s ont



communes





Chambre la Dune du Pyla
Chambre 4

personnes
1

chambre

26
m2

La chambre la dune du Pyla est située en rez de chaussée.
Nous vous proposons dans chacune de nos chambres à "l'esprit
bassin" : un lit Queen Size, une salle de douche privée avec douche
et WC, le wifi, une TV, un plateau convivialité avec cafetière
Nespresso, bouilloire, eau du bassin "des abatilles", capsules de
café, thé. ..

Chambres Chambre(s ): 1
dont Suite: 1

Lit(s ):  3 dont lit(s ) 1 pers .: 2
dont lit(s ) 2 pers .: 1

Salle de bains  / Salle
d'eau

Salle de bains  avec douche  Sèche cheveux
Sèche s erviettes

Salle(s ) d'eau (avec douche):  1
WC WC:  1

WC privés

Cuis ine Kitchenette

Four  Four à micro ondes
Réfrigérateur

Les  terras s es , s alon de jardin, bains  de s oleil, cuis ine et pis cine s ont
communes

Autres  pièces Terras s e

Media Télévis ion  Wifi

Autres  équipements Lave linge collectif  Matériel de repas s age

Chauffage / AC Chauffage

B ien être Hammam  Sauna
Spa / Jacuzzi  Spa

Exterieur Abri pour vélo ou VTT  Cour commune
Jardin  Salon de jardin
Terrain clos  commun

Divers "Le Spa du B as s in" es pace détente privatif de 70 m2 vous  propos e la s éance
de 2 heures  à 20€ pour 2 pers  pour les  hôtes  au lieu de 90€ pour les  clients
extérieurs  
Les  terras s es , s alon de jardin, bains  de s oleil, cuis ine et pis cine s ont
communes





Chambre Banc D'Argun


Chambre



2
personnes

1
chambre

 

24
m2

La chambre Banc d'Argun est située au 1 er étage  et possède en
plus une petite  véranda salon

Nous vous proposons dans chacune de nos chambres à "esprit
bassin" : un lit Queen Size, une salle de douche privée avec douche
et WC, le wifi, une TV, un plateau convivialité avec cafetière
Nespresso, bouilloire, eau du bassin "des abatilles", capsules de
café, thé. ..
 

Chambres Chambre(s ): 1
dont Suite: 1

Lit(s ):  1 dont lit(s ) 1 pers .: 0
dont lit(s ) 2 pers .: 2

Salle de bains  / Salle
d'eau

Salle de bains  avec douche  Sèche cheveux
Sèche s erviettes

Salle(s ) d'eau (avec douche):  1
WC WC:  1

WC privés

Cuis ine Kitchenette

Four  Four à micro ondes
Réfrigérateur

Autres  pièces Terras s e

Media Télévis ion  Wifi

Autres  équipements Lave linge collectif  Matériel de repas s age

Chauffage / AC Chauffage

Climatis ation

B ien être Hammam  Sauna
Spa / Jacuzzi  Spa

Exterieur B arbecue  Cour commune
Jardin  Salon de jardin
Terrain clos  commun

Divers "Le Spa du B as s in" es pace détente privatif de 70 m2 vous  propos e la s éance



de 2 heures  à 20€ pour 2 pers  pour les  hôtes  au lieu de 90€ pour les  clients
extérieurs  
Les  terras s es , s alon de jardin, bains  de s oleil, cuis ine et pis cine s ont
communes



A savoir : conditions de la location
Arrivée De 17 h à 19 h. Pour une arrivée différente de cet horaire :

merci de nous  appeler.
Départ 10 h

Langue(s )
parlée(s )

Anglais  Français

Annulation/
Prépaiement/

Dépot de
garantie

Voir les  CGV :

Moyens  de
paiement

Cartes  de paiement  Chèques  bancaires  et pos taux
Chèques  Vacances  Es pèces  Paypal
Ticket Res taurant  Virement bancaire

Petit déjeuner Un copieux petit déjeuner es t compris  dans  la nuitée

Ménage Le ménage es t compris  dans  la nuitée
Pour les  pers onnes  rés idant plus ieurs  jours  nous
intervenons  pour le ménage s elon les  s ouhaits
(quotidiennement ou tous  les  2 jours  ,3 jours ....)

Draps  et Linge
de mais on

Draps  et/ou linge compris

Pour les  pers onnes  rés idant plus ieurs  jours  : le linge de lit et
de toilette es t changé s elon les  demandes  et les  bes oins .

Enfants  et lits
d'appoints

Lit bébé

La nuitée en lit bébé es t gratuite

Pour un lit d'appoint y compris  un petit déjeuner un
s upplément de 15€/pers  et par nuitée s era demandé

Animaux
domes tiques

Les  animaux ne s ont pas  admis .
Nos  amis  les  animaux ne s ont pas  admis  dans  la mais on
car un allergique y vit .
Il es t exceptionnellement pos s ible de les  accueillir avec
accord préalable 
Les  fumeurs  peuvent s 'adonner à leur plais ir dans  le jardin et
s ur les  terras s es

Tarifs (au 03/05/20)
Chambres d'hôtes et Spa - ENTRE OCÉAN ET BASSIN - Le Teich - Bassin d'Arcachon

n°1 : Chambre l'Île Aux Ois eaux  : Tarif s tandard pour 2 personnes . Petit déjeuner,linge de toilette et de lit compris  . n°2 : Chambre la
Dune du Pyla : Tarif s tandard pour 2 personnes . Petit déjeuner,linge de toilette et de lit compris  .Personne complémentaire y compris  linge
de lit,de toilette et petit déjeuner 15€/pers /j n°3  : Chambre B anc D'Argun  : Tarif s tandard pour 2 personnes . Petit déjeuner,linge de toilette
et de lit compris  .Lit d'appoint supplémentaire y compris  linge de lit,de toilette et petit déjeuner 15€/pers /j

Tarifs  en €:
Tarif 1 nuit en s emaine
(L, M, M, J, D)

Tarif 1 nuit en weekend
(V ou S)

Tarif 2 nuits  weekend
(V+S) Tarif 7 nuits  s emaine 

Unité de location n°1 n°2 n°3 n°1 n°2 n°3 n°1 n°2 n°3 n°1 n°2 n°3

8 5€ 90€ 90€ 90€ 98 € 98 € 150€ 165€ 165€ 525€ 575€ 575€

110€ 13 0€ 13 0€ 110€ 13 0€ 13 0€ 220€ 260€ 260€ 700€ 8 00€ 8 00€

8 5€ 90€ 90€ 90€ 98 € 98 € 150€ 165€ 165€ 525€ 575€ 575€

du 31/08 /2019   
au 04/07/2020

du 04/07/2020 
au 04/09/2020

du 04/09/2020 
au 03/07/2021



 : Restaurants  : Activités et Loisirs  : Nature  : Culturel  : Dégustations

Mes recommandations
 

OFFICE DE TOURISME LE TEICH

WWW.LETEICH-TOURIS ME.COM

À voir, à faire Vis ites Guidées

Le Ta lonneur

 +3 3  9 8 6 18  3 6 95
7 Rue Copernic

1.4 km
 LE TEICH

 1

Ka rt  P izza  

 +3 3  5 56 22 28  09
1 Rue Martial Garnung

Pizzas  à emporter ou livraison à
domicile.

1.6 km
 LE TEICH

 2

A llo  P izz  

 +3 3  5 56 22 66 63
3 9 avenue de la Côte d'Argent

 http://www.allopizzleteich.com/

Res tauration à emporter.

1.6 km
 LE TEICH

 3

La  Ca ba ne du Teich  

 +3 3  5 56 8 3  17 22
10 rue des  Cas taings

La cabane du Teich se veut un
res taurant chaleureux dans  une
ambiance déco cosy, élégante et dans
un esprit maritime typique de la région.
Le res taurant es t composé de 2 salles
pouvant accueillir 42 personnes . Lors
de belles  journées  ensoleillées , vous
pouvez profiter de notre grande terrasse
en bois  ombragée (50 personnes ). Ce
res taurant vous  offre un lieu de détente
afin de dégus ter la cuis ine du chef,
mijotée avec des  produits  frais  et de
saison (poisson de la criée, huîtres
directes  du producteur ...)

1.6 km
 LE TEICH

 4

Le 8 4

 +3 3  9 51 63  66 8 2
Allée du Teychan

1.7 km
 LE TEICH

 5

https://www.leteich-tourisme.com/les-vraies-vacances-c-est/
https://www.leteich-tourisme.com/visites-guid%C3%A9es/
https://www.leteich-tourisme.com/
https://www.leteich-tourisme.com/
http://www.allopizzleteich.com/


 : Restaurants  : Activités et Loisirs  : Nature  : Culturel  : Dégustations

Mes recommandations
(suite)

 

OFFICE DE TOURISME LE TEICH

WWW.LETEICH-TOURIS ME.COM

À voir, à faire Vis ites Guidées

Lybia  P izza 

 +3 3  5 57 15 3 2 71
4 avenue des  Cas taings

 http://lybiapizza.fr

A 50 mètres  du centre ville et à 5
minutes  à pied de la Réserve
Ornithologique, l'équipe de Lybia Pizza,
vous  propose de vous  res taurer aux
saveurs  de l’Italie avec sa carte
proposant pizzas , pâtes  et salades
dans  sa petite salle de res taurant
climatisée ou en terrasse à la belle
saison (Réservation conseillée) ou de
commander à emporter.

1.7 km
 LE TEICH

 6

Le Cent ra l Ca fé  

 +3 3  5 56 22 65 64
61 avenue de la Côte d'Argent

 http://www.lecentralcafe.com

Au centre ville du Teich, à 500 m de la
Réserve Ornithologique et du port de
plaisance, aux abords  de la route
principale qui traverse la commune,
l’hôtel-res taurant Le Central Café vous
propose une cuis ine traditionnelle. Aux
beaux jours , vous  pouvez être servis
sur la terrasse ombragée.

1.7 km
 LE TEICH

 7

C s i bon

 +3 3  6 61 8 9 98  99
1 Allee de Canteranne

Cuis ine nomade par Natasha alias  "la
dame de la cuis ine". Naturelle cooker,
pâtiss ière et cheffe privée Natasha vous
propose une cuis ine de saison pétillante
d'imagination à tendance végétale.

1.9 km
 LE TEICH

 8

B ra s s er ie du Delta    

 +3 3  6 14 40 72 8 0
Rue du Port

Dans  un cadre exceptionnel, à l'entrée
de la Réserve Ornithologique du Teich,
Marion et Maxime vous  proposent leur
cuis ine maison, préparée avec des
produits  du terroir et de la mer, pour
égailler vos  papilles . La brasserie es t
ouverte du mardi au dimanche durant la
période hors  saison et tous  les  jours
durant la haute saison.

2.3  km
 LE TEICH

 9

S us hi fus ion  

 +3 3  5 57 16 94 06  +3 3  6 3 4 57
50 15

Parc Activite de Sylvabelle

 https ://sushifus ion.fr/

Renata et Marcio Machado, les
créateurs  de Sushi Fus ion, vous
proposent des  assortiments  de sushis ,
makis , sashimis  au goût unique réalisés
par le Chef dans  son atelier au Teich,
sur le Bass in d’Arcachon. « Ce qui nous
différencie ? L’alliance de recettes
japonaises  avec la culture brés ilienne.
Sushi Fus ion s ’adresse à tous  les
gourmands  et gourmets , qu’ils  soient
particuliers  ou profess ionnels . Vous
auss i, découvrez le goût unique des
sushis  et makis  du Chef Marcio. Des
cours  de cuis ine amateurs  et avancés
sont également prévus  les  samedis
matins  pour les  habitants  et les
entreprises  du Bass in afin de favoriser
la cohés ion d’équipe.

2.9 km
 LE TEICH

 K

https://www.leteich-tourisme.com/les-vraies-vacances-c-est/
https://www.leteich-tourisme.com/visites-guid%C3%A9es/
https://www.leteich-tourisme.com/
https://www.leteich-tourisme.com/
http://lybiapizza.fr
http://www.lecentralcafe.com
https://sushifusion.fr/


 : Restaurants  : Activités et Loisirs  : Nature  : Culturel  : Dégustations

Mes recommandations
(suite)

 

OFFICE DE TOURISME LE TEICH

WWW.LETEICH-TOURIS ME.COM

À voir, à faire Vis ites Guidées

Le S pa  du B a s s in     

 +3 3  6 60 04 3 4 08
27 b Rue de Caplande

 https ://www.spadubass in.fr

Espace détente PRIVATIF au Teich sur le
B ass in d’Arcachon. Venez profiter de
notre espace SPA / Hammam / Sauna
privatifs  avec salle de repos , fauteuil
ma s s a nt , tisanerie. Poss ibilité de
massages  à la demande. Et s i vous
dés irez profiter de la nuit sur place, nos
chambres  d’hôtes  seront parfaites .

 LE TEICH
 1

S ka te pa rc  

 +3 3  5 56 22 3 3  60
Avenue François  Mitterand

 http://leteich.fr

0.4 km
 LE TEICH

 2

Média thèque L'Ekla

 +3 3  5 57 15 8 2 18
67 rue des  Pins

 http://mediatheques .agglo-cobas .fr/leteich

La médiathèque L'Ekla es t un service
public de la ville du Teich des tiné à toute
la population. Elle contribue aux lois irs ,
à l'information, à la formation et à la
documentation du public. Elle met à la
dispos ition de son public des  livres ,
des  revues , des  CD, des  dvd et des
ressources  numériques  en ligne. Pour
emprunter des  documents , il es t
nécessaire d'être inscrit. Ouverture :
lundi : fermé - mardi 15h3 0 - 18 h3 0 -
mercredi : 14h - 18  h - jeudi : 15h3 0 -
18 h3 0 - vendredi : 11h - 13 h et 15h3 0
- 18 h3 0 - samedi : 9h3 0 - 12h3 0 -
dimanche : fermé

0.7 km
 LE TEICH

 3

Pôle culturel L'EKLA

 +3 3  5 57 15 63  75
67 rue des  Pins

0.8  km
 LE TEICH

 4

Tennis  Club du Delta

 +3 3  6 11 3 2 68  03
Plaine des  Sports  Allée de Grangeneuve

Si vous  souhaitez faire quelques
échanges  de balles , rendez-vous  au
cœur de la Plaine des  Sports  du Teich,
à deux pas  de la forêt de pins . 4 cours
de tennis  extérieurs  avec éclairage, 2
courts  couverts  et un club house sont à
votre dispos ition. Pour effectuer une
location, veuillez contacter l’association
du tennis  Club du Delta.

1.0 km
 LE TEICH

 5

https://www.leteich-tourisme.com/les-vraies-vacances-c-est/
https://www.leteich-tourisme.com/visites-guid%C3%A9es/
https://www.leteich-tourisme.com/
https://www.leteich-tourisme.com/
https://www.spadubassin.fr
http://leteich.fr
http://mediatheques.agglo-cobas.fr/leteich


 : Restaurants  : Activités et Loisirs  : Nature  : Culturel  : Dégustations

Mes recommandations
(suite)

 

OFFICE DE TOURISME LE TEICH

WWW.LETEICH-TOURIS ME.COM

À voir, à faire Vis ites Guidées

Ka ya kt r ip   

 +3 3  6 50 45 63  21
46 bis  avenue de camps

 https ://kayaktrip-bass inarcachon.com

Kayak Trip vous  emmène pour des
balades  en kayak de mer accompagné
par Dorian, guide diplômé d'Etat,
expérimenté et pass ionné qui partage
son savoir sur le patrimoine, la faune et
la flore du bass in d’Arcachon. Vous
vous  imprégnez de la richesse et de la
sérénité de lieux comme le banc
d'Arguin, la dune du Pilat, le delta de la
Leyre (départ selon les  marées  et les
lieux de balade).

1.0 km
 LE TEICH

 6

JM B o is  Flo t té    

 +3 3  7 61 27 70 53
6 bis  rue du Pont

Fabriquer un objet de décoration à partir
de bois  flotté. Nous  vous  proposons
des  ateliers  de travail du bois  de
récupération, de bois  flotté et de
déchets  trouvés  sur la plage. Notre fil
directeur : l’économie circulaire. Valoriser
ce qui es t déjà là, le bois  flotté en
l’occurrence, pour créer du neuf. Mais
que peut-on fabriquer avec du bois
flotté ? Laissez parler votre imagination,
les  idées  ne manquent pas  ! Et s i
vraiment cela ne vient pas , des  dizaines
d’exemples  sur photos  sont à consulter
sur place, réalisations  inspirantes  des
précédents  ateliers  (cadres , porte-clés ,
bougeoir, lampe…).

1.1 km
 LE TEICH

 7

I ns ercycles  - Loca t ion de   
vélos

 +3 3  5 57 15 12 65
Rue de l'indus trie

Insercycles  propose la location de vélos
class iques  et de vélos  à ass is tance
électrique pour toute la famille ains i que
des  s ièges  bébés . Une fois  équipé,
vous  êtes  paré pour pédaler sur près  de
8 0 kilomètres  de pis tes  cyclables
autour du Bass in d’Arcachon. La
location comprend un vélo, un antivol, un
casque et une pompe.

1.3  km
 LE TEICH

 8

A pa s  perdus  s ur  les  r ives       
de l'Ey re

 +3 3  5 56 22 8 0 46
Place Pierre Dubernet

 http://www.leteich-ecotourisme.fr

Aucun repère, ni fléchage, ni lieu-dit.
Vous  êtes  libres  et avec un peu de
chance "pas  perdus"... rendez-vous  au
Relais  Nature. Nous  passerons  sous
les  deux ponts  en suivant la Petite
Amazone et ses  aulnes  glutineux.
Arrivés  à la Berle du Tchan (c’es t un
bras  mort), nous  rejoindrons  le chemin
de St Jacques  (celui des  Anglais , oui !
oui !) et parmi les  bruyères  et les
arbous iers , nous  arriverons  à la
Fontaine St Jean. Petite halte : elle mérite
bien que je vous  conte son his toire et
ses  mys tères .

1.7 km
 LE TEICH

 9

S onothéra phie 

 +3 3  6 78  49 63  75
4 rue des  Cas taings

 http://bienetreleteich.wordpress .com

Praticienne certifiée, je vous
accompagne avec différentes  pratiques
naturelles  : sonothéraphie, réflexologie
plantaire,reiki, fleurs  de bach, accès
bars

1.7 km
 LE TEICH

 K

https://www.leteich-tourisme.com/les-vraies-vacances-c-est/
https://www.leteich-tourisme.com/visites-guid%C3%A9es/
https://www.leteich-tourisme.com/
https://www.leteich-tourisme.com/
https://kayaktrip-bassinarcachon.com
http://www.leteich-ecotourisme.fr
http://bienetreleteich.wordpress.com


 : Restaurants  : Activités et Loisirs  : Nature  : Culturel  : Dégustations

Mes recommandations
(suite)

 

OFFICE DE TOURISME LE TEICH

WWW.LETEICH-TOURIS ME.COM

À voir, à faire Vis ites Guidées

Es pa ce WIFI  - Off ice de   
Tour is m e Le Teich  

 +3 3  5 56 22 8 0 46
Place Pierre Dubernet

 http://www.leteich-tourisme.com

Au centre-ville du Teich, venez vous
ins taller avec votre ordinateur, tablette,
smartphone ... dans  les  locaux de
l’office de tourisme pour profiter de
l'accès  au wifi gratuit, mis  en service
pour vous  permettre de res ter connecté
même en vacances  ou en déplacement.

1.7 km
 LE TEICH

 L

Ma rche en cons cience 

 +3 3  6 27 22 3 6 42
 https ://reikihos tens .fr

Marchez en conscience avec Sandrine
sur le sentier du littoral. Il s 'agit d'une
marche en s ilence au cours  de laquelle
l'attention es t portée sur la respiration,
les  pieds , le corps  en mouvement, les
sons  extérieurs . Un moyen s imple de
prendre contact avec nos  ressources
intérieures .

1.7 km
 LE TEICH

 M

Ya k'Océa n 

 +3 3  6 11 92 05 8 3
Pont Neuf au Teich

 http://www.yakocean.com

Au coeur du Parc Naturel Régional des
Landes  de Gascogne, vous  partagez,
au terme d'une balade en canoë-kayak,
un moment de plais ir entre amis  ou en
famille. Vous  découvrez, au fil de l'eau,
la Leyre dite "la petite Amazone" avec
sa nature sauvage et exceptionnelle.
Avant chaque départ, une initiation à la
pratique et des  cons ignes  de sécurité et
environnementales  sont dispensées  par
un moniteur de canoë-kayak afin
d'évoluer sur la rivière dans  les
meilleures  conditions . Yak'Ocean, c'es t
des  randonnées  encadrées  par des
moniteurs  diplômés . Vous  découvrez
des  nouvelles  sensations  de glisse en
toute s implicité. Debout sur l'eau et
propulsé à la pagaie, le s tand-up
paddle es t une excellente manière de
découvrir la Leyre avec son
environnement sauvage et ses
richesses  naturelles , au départ du Teich.

1.8  km
 LE TEICH

 N

FL'ea u, it inéra nce ca noë   
ca m ping et  vélo  ca ba ne     

 +3 3  7 69 93  44 62
3 3  ter rue des  Poissonniers

 http://fl-eau.fr/

Fl'eau vous  propose de découvrir la
Leyre autrement selon la formule
canadienne itinérante le "canot-camping"
sur plus ieurs  jours . Votre programme
es t fait selon vos  envies  et votre rythme.
Avec des  canoës  traditionnels , venus
du Canada et du matériel nautique de
qualité (pagaie en bois , gilet de
randonnée avec poches ) et du matériel
de bivouac complet (tente, matelas  de
camping, popote et vaisselle) mais
auss i de grands  sacs  étanches  pour y
mettre vos  affaires  personnelles  et votre
duvet, un grand bidon alimentaire pour
emporter votre nourriture, FL'eau es t à
votre dispos ition durant tout votre
séjour. Selon vos  envies  de découverte
des  abords  de la rivière, du rythme de
votre navigation, des  rencontres
prévues  ou imprévues , votre séjour sera
unique.

1.8  km
 LE TEICH

 P

Atelier  Coeur  de Terre  

 +3 3  6 68  48  73  29
7 rue du Stade

 http://www.atelier-coeur-de-terre.fr

Ma démarche es t de vous  accompagner
à vous  réaliser dans  l'activité de
modelage/sculpture. L'atelier es t un lieu
d'express ion où vous  pouvez exprimer
votre créativité. Cours  hebdomadaires
et s tages  adultes  et enfants .

1.8  km
 LE TEICH

 Q

https://www.leteich-tourisme.com/les-vraies-vacances-c-est/
https://www.leteich-tourisme.com/visites-guid%C3%A9es/
https://www.leteich-tourisme.com/
https://www.leteich-tourisme.com/
http://www.leteich-tourisme.com
https://reikihostens.fr
http://www.yakocean.com
http://fl-eau.fr/
http://www.atelier-coeur-de-terre.fr
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À voir, à faire Vis ites Guidées

Vis it es  guidées  "Gra ndeur    
Na ture"

 +3 3  5 56 22 8 0 46
Place Pierre Dubernet

 http://www.leteich-tourisme.com

Suivez Jean, notre guide " raconteur de
pays ", pass ionné de faune, de flore et
d’his toire locale sur les  Rives  de la
Leyre à la découverte de la fontaine
miraculeuse St Jean sur le chemin de St
Jacques  de Compostelle. Il vous
propose auss i pour les  groupes  :
(15/20 pers . ou 20/25 pers ) une
randonnée nature à la découverte du
Domaine de Fleury et des  grands  prés
ains i qu'une vis ite de ports  en ports  à la
découverte de l'os tréiculture,l'his toire de
la dune et du gemmage dans  la forêt de
pins .

2.0 km
 LE TEICH

 R

Atelier  Vo lum e et  Lum ière     

 +3 3  6 19 3 1 68  24
22 rue du Pont Neuf

 http://www.volume-lumiere.com

L'Atelier Volume et Lumière vous  initie au
modelage et à la sculpture avec des
argiles  variées  de différentes  couleurs .
Des  ateliers  hebdomadaires  ou à la
demande vous  sont proposés .

2.1 km
 LE TEICH

 S

Les  t rés ors  de la  po inte     

 +3 3  5 56 22 8 0 46
Place Pierre Dubernet

 https ://www.leteich-ecotourisme.fr

Découverte des  habitants  de la plage
(herbes , algues , coquillages , oiseaux,
…) par différentes  activités  : balade sur
la plage et observations  des  vas ières ,
dess in, observation des  petites  et
grosses  bêtes  , toucher des  matières ,
réaliser des  cartes  pos tales  ou de
petits  tableaux à base de matières
naturelles .

2.3  km
 LE TEICH

 T

Rés erve Ornitho log ique du  
Teich

 +3 3  5 24 73  3 7 3 3
Rue du Port

 http://www.reserve-ornithologique-du-teich.com

Sur les  rives  du Bass in d'Arcachon, la
Réserve Ornithologique du Teich,
reconnue d'importance internationale,
es t un espace naturel préservé unique,
aménagé pour accueillir les  oiseaux
sauvages  et favoriser leur observation.
120 hectares  de forêts , roselières ,
prairies , marais  maritimes  et lagunes  se
répartissent du secteur continental
jusqu'aux rivages  maritimes  du Bass in
d'Arcachon. Cette divers ité d'habitats
induit la présence d'un grand nombre
d'espèces  qui utilisent les  lieux de
manière permanente (oiseaux
sédentaires ) ou temporaire (migrateurs ).
3 23  espèces  peuvent être observées
dont 8 0 nichent sur place. De
nombreuses  formules  de vis ite pour
groupes  et individuels  sont proposées .

2.3  km
 LE TEICH

 U

Ma is on de la  Na ture du   
B a s s in d'A rca chon     

 +3 3  5 24 73  3 7 3 3
Rue du Port

 http://www.mnba-leteich.fr

A l’entrée de la Réserve Ornithologique,
la MNBA organise pour vous  activités
et vis ites  guidées  pour une découverte
de la nature en douceur. Louez un canoë
et découvrez l’Eyre et son milieu, entre
amis  ou en famille. En été, une balade
en barque, accompagnée d’un guide qui
vous  dévoilera les  secrets  de l’Eyre,
son his toire, sa faune, ses  hommes…
pour une durée de 2h3 0 à 3 h.
Embarquez sur un kayak de mer et
ramez jusqu’aux merveilles  du Bass in
d’Arcachon et du Delta. Vis itez la
Réserve Ornithologique autrement, au
cours  des  sorties  guidées  avec les  «
Vis iteurs  du Soir » en été à la fermeture
du Parc, et les  « Vis iteurs  de printemps ,
d'été, d'automne ou d'hiver" en matinée.

2.3  km
 LE TEICH

 V

https://www.leteich-tourisme.com/les-vraies-vacances-c-est/
https://www.leteich-tourisme.com/visites-guid%C3%A9es/
https://www.leteich-tourisme.com/
https://www.leteich-tourisme.com/
http://www.leteich-tourisme.com
http://www.volume-lumiere.com
https://www.leteich-ecotourisme.fr
http://www.reserve-ornithologique-du-teich.com
http://www.mnba-leteich.fr
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À voir, à faire Vis ites Guidées

S ort ie en ga lupe a vec Lou   
B a tel'ey re  

 +3 3  5 56 22 8 0 46  +3 3  6 42 24
8 0 97

Place Pierre Dubernet

 http://loubateleyre.jimdofree.com

Enfin une activité nautique qui peut se
faire avec des  enfants , même ceux qui
ne savent pas  encore nager ! Une sortie
en galupe, embarcation traditionnelle
gasconne à fond plat, adaptée à tout
public. Guillaume et Yannick, les
capitaines  vous  embarquent en fin de
journée, après  le rush des  retours  de
canoës , sur la Leyre pour vous  en faire
découvrir tous  ses  secrets . Une balade
guidée et contée, vous  n’aurez même
pas  besoin de pagayer, sauf s i c’es t
vous  qui le demandez...

2.3  km
 LE TEICH

 W

Villeto r te Lo is irs   

 +3 3  5 56 22 66 8 0
3 0 rue du Pont Neuf

 http://www.villetortelois irs .com

Partez à la rencontre de la nature dans
le Delta de L’Eyre, au cœur du Parc
Naturel Régional des  Landes  de
Gascogne, en canoë ou en kayak à la
1/2 ou journée au départ de Mios  ou
S a l les . Vous  remontez la rivière en
minibus  et la redescendez librement
jusqu’au Teich. Cette activité es t
access ible aux adultes  et enfants  dès  6
ans  sachant nager. La location
comprend l’initiation, l’embarcation, les
pagaies , le gilet de sauvetage et un
bidon étanche. Autre poss ibilité, en été
seulement, Villetorte Lois irs  vous
propose une balade à cheval
accompagnée d’un guide pour 1h de
découverte de la faune et flore
exceptionnelles  dans  un lieu magique,
au cœur du Delta . Et pour les  plus
petits  des  promenades  à poney.
Villetorte lois irs  vous  propose auss i de
la location de vélos  tous  les  jours .

2.4 km
 LE TEICH

 X

Port  du Teich

 +3 3  5 56 22 3 3  60
Plaine des  Artigues

 http://leteich.fr#http://www.leteich-tourisme.com

Au sud-es t du Bass in d’Arcachon, sur
la rivière l’Eyre, près  de la Réserve
Ornithologique du Teich, se trouve le
petit port de plaisance à échouage
pouvant accueillir 190 bateaux. Le tirant
d’eau es t de 1 à 1,8 0 m suivant les
marées . Dans  cette même zone, se
trouvent différentes  commodités  comme
un point d’eau, des  WC, des  tables  de
pique-nique, une borne de gonflage pour
vélos , une baignade aménagée et
surveillée en juillet et août uniquement
avec accès  handicapés .

2.4 km
 LE TEICH

 Y

Ecopla is a nce du Delta  

 +3 3  7 8 7 51 8 9 50
Port du Teich

 http://www.eco-plaisance-du-delta.com

Le Delta de la Leyre es t un monde de
trans ition où faune et flore se
répartissent entre les  eaux douces  de la
Leyre et les  influences  salées  du Bass in
d'Arcachon. Ce parcours  offre différents
paysages  entre roseaux et faux
cotonniers . Navigation propre et
s ilencieuse, au fil de la Leyre et à
proximité de la Réserve Ornithologique,
la propuls ion électrique permet une
observation privilégiée de la flore et de
la faune. Location de bateaux
électriques  sans  permis  sur la Leyre (7
personnes  par bateau maximum).
Location de paddle pour découvrir la
Leyre autrement. Location de voilier (4
personnes  minimum)

2.5 km
 LE TEICH

 Z

B a igna de a m éna gée a u      
Teich

 +3 3  5 56 22 3 3  60
A proximité du Port du Teich

 http://leteich.fr#http://www.leteich-tourisme.com

Sur la zone du port de plaisance et de
la Réserve Ornithologique du Teich, en
bordure de L’Eyre se trouve la baignade
aménagée, surveillée en juillet et août
uniquement, lieu idéal pour les  familles .
A proximité se trouve des  espaces  pour
pique-niquer et des  jeux pour les  petits .
L’accès  des  personnes  handicapées
es t facilité grâce aux places  de parking
réservées , d'un chemin d’accès  en
caillebotis  jusqu’au pos te de MNS, d'un
acheminement jusqu’à l’eau grâce à des
« tapis  de sol » plas tiques ,
escamotables  et antidérapants  ; mais
auss i des  toilettes  et table de pique-
nique avec emplacement handicapé.

2.5 km
 LE TEICH

 

https://www.leteich-tourisme.com/les-vraies-vacances-c-est/
https://www.leteich-tourisme.com/visites-guid%C3%A9es/
https://www.leteich-tourisme.com/
https://www.leteich-tourisme.com/
http://loubateleyre.jimdofree.com
http://www.villetorteloisirs.com
http://leteich.fr#http://www.leteich-tourisme.com
http://www.eco-plaisance-du-delta.com
http://leteich.fr#http://www.leteich-tourisme.com
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Ca noë -Ka ya k Club Teicho is    

 +3 3  6 78  97 73  62
1 avenue de la Côte d'Argent

 http://ckct.fr

Pour découvrir la Leyre, des  Landes  au
B ass in d'Arcachon, rien de mieux qu'un
embarquement en canoë ou en kayak.
Le Canoë-Kayak Club Teichois , affilié
FFCK, vous  propose des  sorties  en
journée ou 1/2 journée. Son école de
pagaie vous  permet de vous  initier ou
de vous  perfectionner. Location de
canoë-kayak en saison es tivale
uniquement.

3 .1 km
 LE TEICH

 

Am a zone 

 +3 3  6 72 76 3 4 58
17 allée de la Fontaine Saint Jean

Lamothe

 http://www.amazonecanoe.com

Venez descendre la Leyre en canoë ou
pagayer en kayak de mer sur le Bass in
d'Arcachon ! Nathaniel vous  accueille au
Teich pour vous  faire découvrir cette
rivière sauvage et vous  propose des
parcours  à la journée, demi-journée ou
sur plus ieurs  jours . Access ible à tous  à
partir de 6 ans , venez faire le plein de
nature !

3 .1 km
 LE TEICH

 

Au Teich, com m e un o is ea u    
s ur  le s ent ier  du lit to ra l       

 +3 3  5 56 22 8 0 46
 http://www.leteich-ecotourisme.fr#http://www.rando-landes-de-gascogne.com

Parcourez le Delta de la Leyre en
empruntant le sentier du littoral qui borde
la Réserve Ornithologique et découvrez
des  paysages  qui changent au fil des
marées  et des  saisons . De nombreuses
espèces  d'oiseaux viennent s 'abriter,
nicher ou se nourrir dans  cet espace
protégé. Partez à leur rencontre,
observez les  et laissez vous  séduire
par leur nature.

 LE TEICH
 1

Au Teich, du Dom a ine de 
Fleury  a u Dom a ine des  4    

pa ys a ns  

 +3 3  5 56 22 8 0 46
 http://www.leteich-ecotourisme.fr#http://www.rando-landes-de-gascogne.com

Si l'activité humaine sur ce territoire
remonte à la préhis toire, c'es t à partir
de 1770 que l'homme a entrepris  de
trans former le paysage en aménageant
les  prés  salés  pour y creuser des
salines  puis  des  bass ins  à poissons .
C'es t ce paysage où la nature es t
dess inée, exploitée et entretenue par
l'homme que vous  allez découvrir.

 LE TEICH
 2

S ur les  pis tes  de Robin : En   
va drouille a u cœ ur de la  

Na ture

 +3 3  5 56 22 8 0 46
centre -ville

 http://leteich-tourisme.com

Un petit rallye touris tique pour les
enfants  et leur famille à la découverte du
Teich. Les  parents  suivent leurs  enfants
qui découvrent à travers  des  énigmes ,
ques tions  et dess ins , la faune, la flore
et l'his toire de la ville. Cet itinéraire vous
conduit au cœur de la ville du Teich, du
petit centre-ville au Port de plaisance du
Teich, en passant près  de la Réserve
Ornithologique ....

 LE TEICH
 3

https://www.leteich-tourisme.com/les-vraies-vacances-c-est/
https://www.leteich-tourisme.com/visites-guid%C3%A9es/
https://www.leteich-tourisme.com/
https://www.leteich-tourisme.com/
http://ckct.fr
http://www.amazonecanoe.com
http://www.leteich-ecotourisme.fr#http://www.rando-landes-de-gascogne.com
http://www.leteich-ecotourisme.fr#http://www.rando-landes-de-gascogne.com
http://leteich-tourisme.com
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À voir, à faire Vis ites Guidées

S ur les  pis tes  de Robin :    
A llons  prendre un bo l d'Ey re   

 +3 3  5 56 22 8 0 46
 http://leteich-tourisme.com

Un petit rallye touris tique pour les
enfants  et leur famille à la découverte du
Teich. Les  parents  suivent leurs  enfants
qui découvrent à travers  des  énigmes ,
ques tions  et dess ins , la faune, la flore
et l'his toire de la ville. Cet itinéraire vous
conduit au cœur de la forêt et en bord
de rivière, jusqu'à la fontaine Saint Jean
et aux fameuses  maisons  du quartier de
Lamothe.

 LE TEICH
 4

S ur les  pis tes  de Robin : Au   
cœ ur de la  Vil le Na ture   

 +3 3  5 56 22 8 0 46
centre -ville

 http://leteich-tourisme.com

Un petit rallye touris tique pour les
enfants  et leur famille à la découverte du
Teich. Les  parents  suivent leurs  enfants
qui découvrent à travers  des  énigmes ,
ques tions  et dess ins , la faune, la flore
et l'his toire de la ville. Cet itinéraire vous
conduit au cœur de la ville du Teich, du
petit centre-ville au Port de plaisance du
Teich, en passant près  de la Réserve
Ornithologique ....

 LE TEICH
 5

A l'o rée des  bo is  - VTC   

 +3 3  5 56 22 8 0 46
Place Pierre Dubernet

 https ://leteich-ecotourisme.fr

Boucle VTC à travers  Le Teich. En
famille avec les  enfants , en couple ou
entre amis , partez pour une balade
touris tique à vélo et profitez pleinement
d'un moment de détente et de
découverte au grand air dans  un cadre
naturel remarquable.

 LE TEICH
 6

A l'o rée des  bo is  - VTT   

 +3 3  5 56 22 8 0 46
Place Pierre Dubernet

 https ://leteich-ecotourisme.fr

Passez un moment sportif en solitaire,
en famille ou entre amis  ...entre chênes ,
forêt de pins  et étangs , vous  roulez sur
des  chemins  sablonneux. Terrain idéal
pour le VTT.

 LE TEICH
 7

Rés erve Ornitho log ique du  
Teich

 +3 3  5 24 73  3 7 3 3
Rue du Port

 http://www.reserve-ornithologique-du-teich.com

Partez en famille, entre amis  ou en
groupe, petits  et grands , à la
découverte de l’un des  plus  fameux
s ites  de nature du Bass in d’Arcachon.
Site d'importance internationale pour la
conservation des  oiseaux. 3 17
espèces  peuvent être observées  dont
8 0 nichent sur place), la réserve offre 6
km de promenades  pour les  observer
depuis  l'une des  20 cabanes
aménagées  près  des  secteurs  les  plus
favorables . Le sentier du Rouge Gorge
a été spécialement conçu pour les
enfants  pour connaître l'environnement
de la réserve ornithologique en
s 'amusant. Des  activités  de découverte
à proximité sont proposées  en canoë et
en kayak de mer pour découvrir le delta
de la Leyre autrement.

2.3  km
 LE TEICH

 8

https://www.leteich-tourisme.com/les-vraies-vacances-c-est/
https://www.leteich-tourisme.com/visites-guid%C3%A9es/
https://www.leteich-tourisme.com/
https://www.leteich-tourisme.com/
http://leteich-tourisme.com
http://leteich-tourisme.com
https://leteich-ecotourisme.fr
https://leteich-ecotourisme.fr
http://www.reserve-ornithologique-du-teich.com
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Delta  de la  Ley re  

 +3 3  5 24 73  3 7 3 3 #+3 3  5 56 22
8 0 46

Maison de la Nature du Bass in

d'Arcachon

 http://www.leteich-tourisme.com#http://www.parc-landes-de-gascogne.fr

Le delta, ouverture de la Leyre sur le
B ass in d’Arcachon, es t composé de
lieux multiples  où se juxtaposent des
parties  s tables  occupées  par des  prés
salés , des  domaines  endigués , des
roselières , des  prairies  pâturées  et des
secteurs  soumis  à la dynamique des
marées , bancs  sableux et vas ières . Les
eaux douces  de la rivière et les  eaux
salées  de l’océan se rejoignent et sont
propices  à l’implantation d’espèces
spécifiques . Situé sur l’une des  voies  de
migration les  plus  importantes
d’Europe, il cons titue véritablement le
domaine des  oiseaux. Un circuit de 9
km permet de découvrir la forêt galerie
en longeant la Leyre et les  plaines
humides  ceinturée de marais  plus  en
aval.

2.7 km
 LE TEICH

 9

Eg lis e S a int -André du Teich    

 +3 3  5 56 22 3 3  60
Avenue de la Côte d'Argent

 http://www.leteich.fr

1.8  km
 LE TEICH

 1

Port  de pla is a nce du Teich   

 +3 3  5 56 22 3 3  60
Rue du Port

 http://www.leteich.fr#http://www.leteich-tourisme.com

2.4 km
 LE TEICH

 2

Fonta ine S a int -Jea n a u Teich     

 +3 3  5 56 22 8 0 46
 http://www.leteich-tourisme.com

3 .5 km
 LE TEICH

 3

Ca v ia r  Per lit a  -      
L'Es turgeonnière

 +3 3  5 56 22 69 50
Route de Mios  Balanos

 http://www.caviarfrance.com

Suivez une vis ite guidée très  particulière
pour percer les  secrets  de l'élevage et
de la production et dégus ter ce caviar
d'Aquitaine d'exception !

4.8  km
 LE TEICH

 1

https://www.leteich-tourisme.com/les-vraies-vacances-c-est/
https://www.leteich-tourisme.com/visites-guid%C3%A9es/
https://www.leteich-tourisme.com/
https://www.leteich-tourisme.com/
http://www.leteich-tourisme.com#http://www.parc-landes-de-gascogne.fr
http://www.leteich.fr
http://www.leteich.fr#http://www.leteich-tourisme.com
http://www.leteich-tourisme.com
http://www.caviarfrance.com
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